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GOS

Prebiotika

Gir mykere avføring

Stimulerer sunne  
bakterier i tarmen

Utvinnes av laktose

PROTEIN

PREBIOTIKA

Ønsker du informasjon, bestille
materiell eller har andre spørsmål?
Kontakt oss:
hipp@arvidnordquist.no
+47 23 89 68 70

Arvid Nordquist Norge AS, Drammensveien 288, 0283 Oslo. www.hipp.no/for-helsepersonellM
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COMBIOTIK 1

COMBIOTIK 2

COMBIOTIK 3

Morsmelk

Kumelk

Proteinsammensetning  (myse: kasein)

Avføringskonsistens etter 3 mnd med morsmelk, MME med GOS og MME uten GOS*

Morsmelk Morsmelkerstatning
med GOS

Morsmelkerstatning 
uten GOS

1. Flytende
2. Løs
3. Smidig og myk
4. Hard

*Ben XM et al. World; Gastroenterol 2008;14(42): 6564-6568

Tilpasset, lavt proteininnhold

MORSMELKERSTATNING & TILSKUDDSBLANDING

OMEGA 3 & 6 Langkjedede flerumettede fettsyrer: LCP

OMEGA 
3 OG 6 

OMEGA 
3 OG 6 

• Tilsett 70 C° vann
• Følger anbefalingen fra Helsemyndighetene

Tilberedning

TILBEREDNING

GOS

• Fra økologisk laktose
• Bidrar til liknende avføringskonsistens og 
 frekvens som hos ammende barn
 Fremmer tilveksten av gunstige bakterier i 

tarmen

Prebiotika: Galaktooligosakkarider (GOS)1-4

• < 2 g/100 kcal, tilpasset det fysiologiske behovet5

• Fra melk med høyeste økologiske kvalitet og 
 økologisk myse
 Et lavt proteininnhold bidrar til å forebygge 

fedme5

• Optimalt forhold mellom omega 3 og omega 6 
LCP (DHA og ARA)

• Anbefalt av forskere
 LCP er viktig for hjernen, nervevevet og 

synets utvikling 6

Referanser: 
1 Ben XM et al. World J Gastroenterol 2008; 14(42):6564–6568
2 Fanaro S et al. J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2009; 48:82–88
3 Sierra C et al. Eur J Nutr 2015; 54(1):89–99
4 Ashley C et al. Nutrition Journal 2012; 11:38
5 Koletzko B et al. Am J Clin Nutr 2009; 89(6): 1836–1845
6 Koletzko B et al. Am J Clin Nutr 2020; 111: 10-16



NÆRINGSINNHOLD

ENERGI

FETT
- mettede fettsyrer

- enumettede fettsyrer
- flerumettede fettsyrer

hvorav:
Linolsyre (Omega-6)

Linolensyre (Omega-3)
Arakidonsyre

Dokosaheksaensyre

1

KARBOHYDRATER
sukkerarter

laktose
inositol

KOSTFIBER
Galaktooligasoakkarider

PROTEIN
- L-karnitin

Vitamin A
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin K
Vitamin C

Tiamin
Riboflavin

Niacin
Vitamin B6
Folinsyre

Vitamin B12
Biotin

Pantotensyre
Kolin

Natrium
Kalium
Klorid

Kalsium
Fosfor

Magnesium
Jern
Sink

Kobber
Mangan

Flourid
Selen

Jod

1

per 100g

INGREDIENSER

Fra fødsel Fra 6 måneder Fra 10 måneder

* * Økologisk ingrediens 
** Inneholder/indeholder DHA (obligatorisk/
som påkrevd for alle morsmelkerstatninger/
modermælkserstatninger i henhold til/
regelverket/lovgivningen).

* * Økologisk ingrediens 
** Inneholder/indeholder DHA (obligatorisk/
som påkrevd for alle morsmelkerstatninger/
modermælkserstatninger i henhold til/
regelverket/lovgivningen). 

* * Økologisk ingrediens 
** Inneholder/indeholder DHA (obligatorisk/
som påkrevd for alle morsmelkerstatninger/
modermælkserstatninger i henhold til/
regelverket/lovgivningen).
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